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5. いつ、どこに出したらいいですか。 

文法：～てみる、～たらいい、～たらどう、～ほうがいい 

- 会話 - 

A：すみません。ごみの出し方がわからないんですが、どうやって出し 

たらいいですか。 

B：ごみは、もえるごみともえないごみに分けなければなりません。そ 

れに、リサイクルできるごみやビン、ペットボトル、ダンボールも別です。 

A：いつ、どこに出したらいいですか。 

B：もえるごみは火曜日と木曜日で、もえないごみは木曜日です。ビンやペットボトルなどは、土曜日ですよ。その 

  他のリサイクルについてはオフィスに行って、聞かなければなりません。ごみ捨て場はアパートの入口のとこ 

  ろですよ。 

A：テレビや電子レンジなどの古い家具はどうしたらいいですか。 

B：この近くに中古屋さんがありますから、一度行ってみたらどうですか。たぶん売ることができますよ。 

A：そうですね。しらべてみます。ありがとうございます。 
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- 文法 - 

～てみる 何かをして、探るときに使います。英語で “to try to V” です。これは動詞です。 

   V て ＋みる 

  ①あのレストランいいですよ。 －では、今度行ってみます。 

  ②このズボンをはいてみてもいいですか。 －はい、どうぞ。はいてみてください。 

  ③スノボはとても楽しいですよ。 －じゃ、一度やってみます。 

  ④星が好きですから、いつか宇宙へ行ってみたいです。 

  ⑤桜を見たことがないから、見てみたいです。 

 

～たらいいですか。アドバイスや説明をお願いするときに使います。 

   疑問詞（interrogative）＋ V た形 ＋らいいですか。 

  ①大学まで行きたいんですが、どこでバスをおりたらいいですか。 

  ②電話番号がわからないんですが、どうやって調べたらいいですか。 

  ③ねこをひろったんですが、どうしたらいいと思いますか。 

  ④大学の来年の予定を知りたいんですが、だれに聞いたらいいですか。 

  ⑤5 キロくらいやせたいんですが、何を食べたらいいですか。 
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～たらどうですか。アドバイスするときやおすすめするときに使います。でも、強い表現ですから、ときどき失礼です。 

   V た形 ＋らどうですか。 

  ①たこやきが食べたいんですが、どこへ行ったらいいですか。 －大阪へ行ったらどうですか。 

  ②もうすぐ母の誕生日なんですが、プレゼントをまだ買っていません。 －花をあげたらどうですか。 

  ③桜が見てみたいです。 －春に日本へ行ったらどうですか。 

  ④歌が上手になりたいんです。 －カラオケで練習したらどうですか。 

  ⑤走るのが好きです。 －マラソン大会に参加してみたらどうですか。 

 

～ほうがいい アドバイスするときやおすすめするときに使います。 

   V た形／ない形、イ形容詞、ナ形容詞、N の ＋ほうがいい 

  ①ずっと家で仕事をしていますから、毎日うんどうしたほうがいいと思います。 

  ②たばこは体によくないから、吸わないほうがいいですよ。 

  ③かぜをひいていますか。早く帰って、寝たほうがいいですよ。 

  ④こまったときは、家族や友達にそうだんしたほうがいいですよ。 
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- 練習問題をやってみよう！ - 

問題 1.【「～てみる」を使って、文をつくりましょう。】 

                日本へ行ったら… 

①桜を          。 

②お酒は苦手ですが、日本酒
にほんしゅ

          。 

③新幹線
しんかんせん

に          。 

④日本の旅館
りょかん

に泊まって、温泉
おんせん

に          。 

⑤きれいな着物
き も の

を          。 

⑥                    。 

 

問題 2.【「～たらいいですか。」を使って、文をつくりましょう。】 

①電車に乗りたいです。どこできっぷを買いますか。 

②友達が結婚します。何をあげますか。 

③パスポートをなくしました。どうしますか。 

④日本人の家へ行きます。手土産は何を持って行きますか。 

⑤パイロットになりたいです。どこで勉強しますか。 

⑥かぜをひきました。どの薬を飲みますか。 
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問題 3.【「～たらどうですか。」を使って、アドバイスしましょう。】 

①安いカメラが欲しいんです。 

②最近ちょっと太ったんです。 

③このごろ 疲れているんです。 

④お金がないんです。 

⑤彼女が欲しいんです。 

⑥日本で仕事がしたいんです。 

⑦かみが長くなったんです。 

 

問題 4.【「～た／ないほうがいいですよ。」を使って、文をつくりましょう。】 

①疲れていたら、                    。 

②寝る前に、                    。 

③日本語がわからなかったら、                    。 

④日本に住みたかったら、                    。 

⑤まんが家になりたかったら、                    。 

⑥もう大学生ですから、                    。 


