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12. て form のパターン 

- ぶんぽう – 

V て、It’s used to put several actions in a sentence. 

 ①学校へ行って、勉強します。 

 ②東京駅で乗って、大阪駅でおりて、バスに乗ります。 

 ③六時半に起きて、朝ごはんを食べて、メールをチェックして、会社へ行きます。 

 

V てから It indicates an order, which means “I do something after V”. It’s used only once in one sentence. 

 ①晩ごはんを食べてから、おふろに入ります。 

 ②毎日 家に帰ってから、七時までテレビを見て、そして勉強します。 

  ③ひるねして、イタリア語のレッスンをしてから、晩ごはんを食べます。 

 

V てください。It’s used to give an instruction, which means “Please V”. For a permission, you can put “どうぞ” at the beginning of a sentence to 

make it politer. 

 ①ここに名前を書いてください。 

 ②東京駅で乗って、大阪駅でおりてください。 

 ③どうぞこちらのいすにすわってください。 
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V てはいけません。It’s used to say, “not allowed to V” or “You can’t V (because of a rule). ” 

 ①日本で、18 才はおさけを飲んではいけません。 

 ②電車の中で、大きいこえで話してはいけません。 

 ③あぶないですから、一人でこの川に入ってはいけません。 

 ④学校はだいじですから、休んではいけません。 

 

V てもいいです。It’s used to give permission, which means “You can V.” 

 ①本をわすれましたか。私の本を使ってもいいですよ。 

 ②明日のたんじょう日パーティーに来てもいいですよ。 

 ③今晩、あなたの家にあそびに行ってもいいですか。 －ええ、いいですよ。 

 ④あついですから、エアコンをつけてもいいですか。 －すみません。ちょっと…。 
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- れんしゅう もんだい – 

もんだい 1.【「V て」を使って、文をつくりましょう。】 

  例：起きる・コーヒーを飲む・しんぶんを読む→ 起きて、コーヒーを飲んで、それからしんぶんを読みます。 

①起きる・かおをあらう・朝ごはんを食べる 

②テレビを見る・しゅくだいをする・おふろに入る 

③日本語を勉強する・ゲームをする・晩ごはんを食べる 

④東京駅で乗る・大阪駅でおりる・バスに乗る 

⑤そうじする・買いものに行く・せんたくする 

 

もんだい 2.【「～てから」を使って、二つの文を合わせましょう。】 

  例：朝ごはんを食べる。そして学校へ行く。→ 朝ごはんを食べてから、学校へ行きます。 

①電話をかける。そして 友だちのうちへ行く。 

②くつをぬぐ。そして うちに入る。 

③まどをしめて、家のかぎをかける。そして 出かける。 

④しんぶんを読む。そして 会社へ行く。 

⑤シャワーをあびる。そして はをみがいて、ねる。 

⑥でんきをつける。そして しゅくだいをはじめる。 
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もんだい 3.【「～てください」を使って、文をつくりましょう。】 

  例：ここに名前を書く → ここに名前を書いてください。 

①きょうかしょを読む 

②でんきをつける 

③まどをあける 

④（すみませんが）みちをおしえる 

⑤（すみませんが）写真をとる 

⑥（すみませんが）英語で言う 

 

もんだい 4.【「V てもいいですよ」「V てはいけません」を使って、こたえましょう。】 

①テレビを見てもいいですか。 

②ここでおんがくをきいてもいいですか。 

③さむいですから、まどをしめてもいいですか。 

④えきに行きたいですから、車をかりてもいいですか。 

⑤パソコンを使ってもいいですか。 

⑥今日の夜、電話をかけてもいいですか。 

⑦ここで写真をとってもいいですか。 


