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31. PTA の会議に行かなきゃいけない。 

文法：～ちゃ、～てる、～ちゃう、～とく、～なきゃ 

- 会話 - 

妻：これから、学校の PTA の会議に行かなきゃいけないから、子ども達に晩ご飯を 

  食べさせてくれない？ 

夫：いいよ。何時からなの？ 

妻：５時半から。でも早めに行って、会議室の準備しなきゃいけないから、あと５分 

  くらいでうちを出るつもり。 

夫：晩ご飯は？ 

妻：テーブルの上に準備しといたから、あれ食べさせて。それと、海
かい

はいつも食べたらすぐねちゃうけど、７時までは 

  寝かせちゃだめだよ。７時前には帰ると思うけど。 

夫：夢
ゆめ

は？宿題させる？ 

妻：明日から三連休だから大丈夫。今、二人とも二階で遊んでるから、よろしくね。あ、もう行かなきゃ。 

夫：気をつけて。いってらっしゃい。  
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- 文法 - 

～ちゃ／じゃ 「～ては／では」のカジュアルです。 

  ①彼は医者じゃないよ。かんごしだよ。 

  ②漢字テストのかみなんだから、見ちゃいけないよ。 

  ③未成年は、お酒を飲んじゃだめだよ。 

 

～てる／でる 「～ている／でいる」のカジュアルです。これは、グループⅡです。 

  ①あの夫婦、大きな声でけんかしてるね。 

  ②今日は遅くなるから、先に晩ごはんを食べててもいいよ。 

  ③何読んでるの？－最近発売された小説を読んでるよ。 

  ④宿題、まだ全然やってない。 

 

～ちゃう／じゃう 「～てしまう／でしまう」のカジュアルです。これは、グループⅠです。 

  ①うっかり食べちゃうから、太るんだよ。 

  ②いつも残業してる忙しいと思って、レストランの時間、変更しちゃった。 

  ③いつも一緒にいるんだから、もう付き合っちゃえば？ 

  ④宿題しないといけないけど、遊びに行っちゃおう。 
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～とく／どく 「～ておく／でおく」のカジュアルです。これは、グループⅠです。 

  ①ホテルも航空券も、取り消しといてください。 

  ②あまったカレー、もったいないから、とっとこう。 

  ③無理そうだったので、ことわっときました。 

 

～なきゃ 「～なければ」のカジュアルです。また、カジュアルだったら「～なければならない／いけない」の「ならない／いけない」を言わなくてもいいです。

これは、 “have to!” という気持ちを強調するときだけ使えます。 

  ①今日中に、この仕事を終わらせなきゃならない。 

  ②母の誕生日プレゼントを買いに行かなきゃいけないから、今日は出かけられない。ごめんね。 

  ③おじとおばが来るから、空港まで二人をむかえに行かなきゃいけないんだ。 

  ④好きな映画が始まる前に、宿題をしなきゃ（ならない）。 

  ★他にも、カジュアルだったら最後を言わなくてもいいパターンがあります。 

  ⑤それはまだ使うから、あそこの机の上に置いといて（ください）。 

  ⑥JLPT の試験に合格したいけど、無理かも（しれない）。 

  ⑦わからない言葉があったら、自分で調べたら（どうですか）？ 
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- 練習問題をやってみよう！ - 

問題 1.【下の文をカジュアルな文にしましょう。】 

①寝る前に薬を飲まなければなりません。 

②誰も飲まないなら、僕が飲んでしまいますよ。 

③電車が途中で止まってしまいました。 

④次のレッスンでやりますので、勉強しておいてください。 

⑤暖かくしなければ、かぜをひいてしまいますよ。 

⑥いつも乗るバスに乗り遅れてしまったから、会社まで歩いています。 

⑦彼女、あなたのために頑張って作っていたから、全部食べてしまわないとかわいそうですよ。 

 

問題 2.【最後の部分は何ですか。】 

  例：この漢字の読み方、教えて（ください）。 

①今日は両親が来るから、掃除しておかなきゃ（          ）。 

②部屋を出る時は、かならず電気を消して（          ）。 

③帰国前にお土産を買っておかなきゃ（          ）。 

④彼は用事があるらしいから、来ないかも（          ）。 

⑤弟が引っ越しするんだ。 －そうなんだ。じゃ、手伝ってあげたら（          ）？ 


