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10. 日本語を勉強しようと思っています。 

文法：Volitional form（意向形）、～ようと思う、～ようと思っている、～つもりだ、～予定だ 

- 会話 - 

A：大学院で何について勉強するつもりですか。 

B：私は教育について研究しようと思っています。大学での専攻も教育です 

  から、続けるつもりです。何について勉強しますか。 

A：僕は大学院には行かないつもりです。日本語を勉強しようと思っていま 

  すから、留学します。今のところ 2 年くらい日本の語学学校で勉強する予定ですが、日本語以外の外国語も勉 

  強したいですから、そのあと他の国に行きたいです。 

B：いいですね。そういえば、来月末、留学説明会があると聞きました。参加しますか。 

A：参加しようと思っていますが、大学の卒業試験が近いですから、まだわかりません。でも留学説明会は 2ヵ月に

1 回ありますから、いつでも参加できると思います。 

B：そうですか。じゃ、いいですね。卒業試験はどうですか。 

A：忙しいですが、大丈夫だと思います。試験まで、てつやして勉強するつもりですから。 
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- 文法 - 

Volitional form（意向形
い こ う け い

） 「～ましょう（か）」のカジュアルな言い方です。 

  ①今晩ひまだから、どこかに食べに行こう。 

  ②日本に行ったら、山に登ろう。 

  ③その荷物、重い？私が半分持とうか。 

 

～ようと思う 話しているときに決めたことを言うときに使います。 

   V 意向形 ＋と思う 

  ①今日はつかれたから、仕事が終わったらすぐ家に帰ろうと思います。 

  ②明日はいつもより早く起きよう思います。朝ご飯の前にうんどうしたいですから。 

  ③忘れ物をしたので、どうりょうと飲みに行く前に、一度家に帰ろうと思います。 

 

～ようと思っている 前からするのを考えていることを言うときに使います。 

   V 意向形 ＋と思っている 

  ①大学を卒業したら、海外で働こうと思っています。 

  ②今晩は久しぶりに、バーに寄ろうと思っています。 

  ③明日、水族館へ行こうと思っているんだけど、一緒に行かない？ －うん。行きたい。  
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～つもりだ 話し手の意思を表すときに使います。英語で “I will (not) ~” です。「～ようと思っている」より、強い気持ちです。 

   V 辞書形／ない形 ＋つもりだ 

  ①来年、日本に留学するつもりです。 

  ②来月のキャンプに参加しないつもりです。 

  ③高校を卒業しても、日本語の勉強を続けるつもりです。 

  ④たばこのねだんが上がったら、たばこをやめるつもりです。 

  たばこのねだんが上がったら、たばこをやめようと思っています。 

 

～予定だ 予定を言うときに使います。 

   V 辞書形／ない形、N の ＋予定だ 

  ①オーストラリア旅行は、2 週間ぐらいの予定です。 

  ②夏休みはひまだから、料理教室へ通う予定です。 

  ③今年は、日本語能力試験の N4 を受ける予定です。 

  ④12 月末に帰国する予定だから、お正月は日本にいないと思う。 
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- 練習問題をやってみよう！ - 

問題 1.【意向形や普通形を使って、下の文をカジュアルにしましょう。】 

  例：疲れましたから、ちょっと休みましょう。→ 疲れたから、ちょっと休もう。 

①ビンのふたが開かないんですか。私が開けましょうか。 

②遅れますよ。早く行きましょう。 

③明日テストですから、勉強しておきましょう。 

④次のバスまで 1時間半もありますから、がんばって歩きましょう。 

⑤明日は結婚記念日だから、おすしを食べましょう。 

⑥遊ぶ前に宿題をやってしまいましょうよ。 

 

問題 2.【「～ようと思う」を使って、文をつくりましょう。】 

①今回のテストはよくできなかったので、               と思います。 

②頭もおなかもいたいから、               と思う。 

③一人で家にいたくないから、               と思う。 

④               と思いましたが、やっぱり               。 

⑤これから映画を見に行かない？ －ごめん。今日は               と思う。 
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問題３.【「～ようと思っている」を使って、文をつくりましょう。】 

①来年の秋、               と思っています。 

②今日の午後はお祭りに行きますから、先に               と思っています。 

③               と思っていますが、おすすめはありますか。 

④４月は観光客が多いですから、できるだけ早く、               と思っています。 

⑤忘年会に参加したいですが、忙しいですから、               思っています。 

⑥今年は難しいですが、来年は               と思っています。 

 

問題４.【「～つもりだ」を使って、文をつくりましょう。】 

①来週末に彼女の誕生日がありますから、               つもりです。 

②N４の試験に合格したら、               つもりです。 

③卒業したら働こうと思っていますから、               ないつもりです。 

④留学する前に、               つもりです。 

⑤フライトは午後５時ですから、               つもりです。 

⑥来月はボーナスがもらえるから、               つもりです。 
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問題５.【「～予定だ」を使って、質問に答えましょう。】 

  例：何時の電車に乗りますか。→ ７時の予定です。 

①何時に羽田空港に着きますか。 

②何便の飛行機に乗りますか。 

③だれと昼ご飯を食べますか。 

④ホテルのチェックインは何時ですか。 

⑤夜は何をしますか。 

――― 

⑥何時に起きる予定ですか。 

⑦晩ご飯はいつ食べる予定ですか。 

⑧次の日は何をする予定ですか。 

3 月７日（月） 北海道出張の予定 

７：００   東京駅発 

 ｜     （電車） 

７：４５   羽田空港着 

８：３０   羽田空港発 

｜     （飛行機：JLC225 便） 

１２：１０  新千歳空港着 

 ＊ 

１３：３０  田中部長と食事  

１４：３０  A 社で会議 

１６：３０  ホテルチェックイン 

２０：００  友達のゆうこさんと飲みに行く 

 ＊ 


